
scuola Sant'Angela Merici primaria/secondaria 

Menù autunno/inverno 
 

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' 

PASTA AL POMODORO 1-9 PASSATO DI VERDURA CON FARRO 1/9 PASTA CON CREMA DI BROCCOLI 1-6 PIZZA MARGHERITA1/7/6 RISOTTO ALLO ZAFFERANO 3-7-9 

POLPETTE*DI MANZO1/6/7 SCALOPPINE DI TACCHINO FRITTATA3/7 SPINACI*ALL'OLIO NUGGETS* DI MERLUZZO1/9/11/4 

CAROTE* ALL'OLIO CAVOLFIORI*ALL'OLIO FAGIOLINI* ALL'OLIO INSALATA MISTA CAROTE JULIENNE 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 
 

VELLUTATA DI ZUCCA E CROSTINI 

1/6 
PASTA AL POMODORO1/6 RISOTTO ALLA PARMIGIANA3/7/9 FOCACCIA AL POMODORO 1/6 PASTA AGLI AROMI 1/6 

UOVA SODE 3 

CAROTE JULIENNE 

COTOLETTA DI LONZA 1 

PATATE AL FORNO 

HAMBURGER* DI MANZO 

BIETE* ALL'OLIO 

FORMAGGIO FRESCO 7 

CAROTE JULIENNE 

FILETTO DI TILAPIA* GRATINATO 1/4 

FAGIOLINI*ALL'OLIO 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

 

RISOTTO AL POMODORO 

POLPETTE DI VITELLO* AGLI AROMI 

1/6/7 

SPINACI* GRATINATI 7 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

 
    VELLUTATA DI LEGUMI CON CROSTINI 1 

 

FORMAGGIO FRESCO 7 

 CAVOLFIORI* 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

 

RISOTTO CON TREVISANA7 

 

COTOLETTA* DI SOIA 6/1 

CAROTE ALL'OLIO 

BUDINO 7 

 

PASTA AL RAGU’ 1/6/9 

 

                       INSALATA VERDE 

FAGIOLINI* 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

 

PASTA INTEGRALE CON CREMA DI 

VERDURA1/6 

BASTONCINI* MERLUZZO 1/4/6 

BROCCOLI* 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE              TORTINO ALLO YOGURT 1/8/6/7 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 
 

PASTA INTEGRALE AL PESTO 1/6/8       PASTA CON CREMA DI ZUCCA1/6 
MINESTRONE DI VERDURA CON 

ORZO1/9 
PIZZA MARGHERITA 1/7/3 PASTA AGLI AROMI1/6 

FRITTATA 3/7 FUSILLI DI POLLO FORMAGGIO FRESCO 7                         FAGIOLINI* ALL’OLIO MERLUZZO* ALLA PIZZAIOLA1/4 

CAROTE ALL'OLIO CAVOLFIORE* BROCCOLI* INSALTA VERDE FINOCCHI* ALL'OLIO 
 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

 

*Possibile presenza di prodotti gelo 

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

valido dal 20/10/2025 al 28/03/2026 

BUDINO 7 FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 

 

UFFICIO NUTRIZIONE REFECTIO 
ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA A GUSCIO, 9-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13 LUPINI, 14 MOLLUSCHI 

 
A ROTAZIONE FORMAGGI FRESCHI: ASIAGO,SPALMABILE,PRIMOSALE,CRESCENZA 


